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Nascherei mit Knalleffekt
Party zum Schlemmer-Fest. Von suB bis salzig ist fur alle etwas dabei.

Unsere Silvester-Party-Nascherei
machen wir selbst. Warum? Weil Pop-
corn so schon knallt. Passt aber auf,
dass nichts anbrennt!

Zuerst nehmt ihr eine kleine Portion Pop-
corn-Mais. Ein Deziliter — das sind etwa
hundert Gramm — reicht schon, um einen
3-Liter-Topf zu fullen.

Stellt einen Topf auf die Herdplatte. Gie3t
zwei bis drei Essloffel Sonnenblumenol
hinein. Stellt die Platte auf hochster Stufe
an. Kippt den Mais hinein und macht
sofort den Deckel drauf. Bleibt immer am
Herd.

Wenn das Popcorn anfangt, aufzupop-
pen, stellt die Herdplatte auf halbe Tem-
peratur zuruck. Nach weiteren zwei Minu-
ten stellt ihr die Platte aus. Sobald es
aufhort, im Topf zu knallen, nehmt den
Topf vom Herd. Wie es nun weiter
geht, ist Geschmackssache.

Ich mag gern schnell Zucker draufgeben
— der wird dann noch ein bisschen flus-
sig. Andere mogen ihr Popcorn lieber mit
Salz. Bei einer groBen Party verteilt ihr
die Naschkracher am besten auf zwei
Schusseln, zuckert die eine Portion und
salzt die andere.

Ina Reinhart

1. Ein Deziliter Popcornmais ergibt einen Topf
voll Popcorn.

2. Deckel drauf — sonst fliegen Popcorn und
Olspritzer.

3. Zum Schluss noch Zucker oder Salz drauf.
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S Jetzt wird das Bufett gekocht
Schlemmerfest, n - gourmet fest
Wirstchen, n - lille polse
Platte, f - plade
Bonbon, n - bolsje
ausgerollter Blatterteig - udrullet butterdej
leicht verquirlt - let sammenpisket
Baumwolle, f - bomuld
vorheizen - at forvarme
Teigblatt, n - dejplade
Rand, m - rand
einrollen - at rulle sammen
Backblech, n - bageplade

Nascherei mit Knalleffekt

Nascherei, f - slik

Herdplatte, f - kogeplade

Topf, m - gryde

gieBen* - at heelde

Essloffel, m - Spiseske
Sonnenblumendl, n - solsikkeolie
hochste Stufe - hojeste Temperatur
Deckel, m - lag
Geschmacksache, f - smagssag
Naschkracker, m - slikbomber

Schussel, f - skal




